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高齢者心理学をレクチャーし，高齢者をターゲットにした商品開発のお手伝
いをします。例えばこれまで下記のような研究知見の応用例があります。

→知的好奇心＋サクセスフルエイジング



その他、企業様での導入 事例②：
歴史を学びながらフィットネスを行う
新しい企画

中高年の方にとっては、
楽しく学びながら
自分の老いもポジティブにと
らえられるようになる
→自然に運動量が増える

民間団体の導入 事例①：
史跡巡り生涯学習バスツアーに参加し学びながら中高年の運動不足解消する
ツアー企画提案
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